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Schulung fiir pflegende An- und Zugehorige
mit Schwerpunkt auf die Erkrankung
Frontotemporale Demenz (FTD) 2025

\0
Ort:
Diakonie-Station Neukolln, Kirchgasse 62 in 12043 Berlin

Zeit:
Tag 1: Freitag, 19.09.2025, 13.00 — 18.00 Uhr

Tag 2: Samstag, 20.09.2025, 9:30 — 17.00 Uhr

Inhalt der Schulung:

Diese kostenfreie Schulung richtet sich an pflegende Angehdrige von Menschen mit Demenz,
insbesondere an Angehorige von Menschen mit einer frontotemporalen Demenz (FTD).

Voraussetzung fiir die Teilnahme an der Schulung ist, dass Angehdrige das erkrankte
Familienmitglied in der Hiuslichkeit und in Berlin begleiten.

Die Schulung umfasst folgende Module:

Modul: Wissenswertes iiber Demenz und Demenz verstehen
Modul: Informationen zu Recht, Leistungen der Pflegeversicherung
Modul: Herausfordernde Situationen, Umgang und Kommunikation
Modul: Entlastung fiir Angehdrige

Modul: Den Alltag leben, Unterstiitzungsmoglichkeiten

Programm

Tag 1

Zeit Was Wer
13.00 — 13.30 Uhr | BegriiBung, Kennenlernen

Anna Christoforidou, Andrea von der Heydt, AGB e.V.
13.30 — 15.00 Uhr | Die frontotemporale Lobérdegeneration
(Symptome, Diagnostik, Therapieansitze)

Dr. med. Eike Spruth, Facharzt fiir Neurologie, Neuropsychiatrie
30 Minuten Pause

15.30 — 17.30 Uhr | Rechtliche Grundlagen aus dem Sozialgesetzbuch fiir
Unterstiitzungsleistungen

Birgitta Neumann, Fortbildung + Beratung
17.30 — 18.00 Uhr | Abschlussrunde

Anna Christoforidou, Andrea von der Heydt, AGB e.V.




Tag 2

Zeit Was Wer

9.30 - 10.00 Uhr | Ankommen und Kaffee

Anna Christoforidou, Andrea von der Heydt, AGB e.V.

10.00 — 11.15 Uhr | Auswirkungen der Erkrankung auf Verhalten

Dr. med. Eike Spruth

15 Minuten Pause

11.30 — 13.00 Uhr | Den Alltag leben

Helga Schneider-Schelte, Sozialpddagogin und Supervisorin (DGSv);
Edward Miiller, AGB e.V.

45 Minuten Mittagspause

13.45 —15.15 Uhr | Herausfordernde Situationen

Helga Schneider-Schelte, Edward Miiller AGB e.V.

15 Minuten Pause

15.30 — 16.30 Uhr | Unterstiitzungsangebote im Alltag

Anna Christoforidou, Andrea von der Heydt, AGB e.V.

16.30 — 17.00 Uhr | Abschlussrunde

Anna Christoforidou, Andrea von der Heydt, AGB e.V.

Wir bieten fiir die Mittagspause ein Buffet.

Kontaktanschrift:

Alzheimer Gesellschaft Berlin e.V. Selbsthilfe Demenz
Friedrichstralle 236, 10969 Berlin (3. Etage)

Anmeldung und Information:

= Telefon: 030 89 09 43 57
(Montag 18.00 — 20.00 Uhr, Dienstag 14.00 - 18.00 Uhr, Mittwoch und Donnerstag 10.00 —
12.00 Uhr und 13.00 - 15.00 Uhr)

= E-Mail: info@alzheimer-berlin.de

Hinweis:

Die Teilnehmer:innenzahl ist auf 15 Personen begrenzt.

. . . Alzhe'“‘ner
Mit freundlicher Unterstiitzung der Gesellschatt
gerlin eV
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