
                                                                                                                                                              

 
Hilfe beim Helfen  

- 2026 - 
 
 

Schulungsreihe für An- und Zugehörige von Menschen mit Demenz 

in Kooperation mit der Pflegekasse der BARMER    

     
   

Inhalte der 3-teiligen Schulungsreihe sind: 

• demenzielle Erkrankungen (z. B. die Alzheimer-Krankheit) 

• Umgang mit dem/der Erkrankten (Pflege und Betreuung) 

• rechtliche und finanzielle Fragen (z. B. Pflegeversicherung) 

• Entlastungsangebote (z. B. Selbsthilfegruppen, Tagesbetreuung)  

 

Termine & Uhrzeiten: 

• 22.06.2026 von 14.00 - 18.00 Uhr  

• 29.06.2026 von 14.00 - 18.00 Uhr 

• 06.07.2026 von 14.00 - 18.00 Uhr 

 

Veranstaltungsort: 

Diakonie Haltestelle Neukölln / Treptow, Martin-Luther-King-Weg 5, 12351 Berlin  

(U Johannisthaler Chaussee)  

 
Anmeldung und Information:  

Alzheimer Gesellschaft Berlin e. V. Selbsthilfe Demenz, Potsdamer Straße 199, 10783 Berlin 

• Telefon 030/ 89 09 43 57 (Montag 18.00 - 20.00 Uhr, Dienstag 14.00 - 18.00 Uhr,  
Mittwoch und Donnerstag 10.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 15.00 Uhr) 

• E-Mail info@alzheimer-berlin.de 

 
Hinweis:  

Die Teilnehmer/-innenzahl ist auf 12 Personen begrenzt.  

Die Teilnahme ist für Versicherte aller Kassen kostenfrei. 
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