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Der Mensch im Mittelpunkt
Wir laden Sie herzlich ein zum Fachtag am 17. Juli 2025

Zeit: 13.00 bis 17.30 Uhr
Ort: AOK Nordost, Wilhelmstraße 1, 10963 Berlin, 1. OG., Scharounsaal

Unter dem Motto „SelbstverständlICH: vom ersten Symptom bis zum Ende des 
Lebens – Schön wär’s!“ wollen wir einen weiten Fokus wagen. Eingeladen haben wir 
Menschen aus der Politik, der Fachwelt und der Praxis. Gemeinsam wollen wir uns 
Ansätzen und Projek ten widmen, die nach vorne schauen, Neues wagen und den Men-
schen und seine Bedürf nisse im Blick haben. Wir laden Sie herzlich ein, sich mit uns zu 
informieren und zu diskutieren.

Programm

z Begrüßung und Ankommen

z „Caring Communities in Berlin aus 
der Sicht der Pflegebeauftragten“ 
Referentin: Prof. Dr. Sinja Meyer-Rötz, 
Pflegebeauftragte des Landes Berlin

z  „Das System der Pflegestützpunkte 
in Berlin als Baustein einer Caring 
Community“
Referent: Chris Behrens, Leiter AOK- 
Pflegeberatung und Pflegestützpunkte, 
AOK Nordost

z „Keine Angst vorm Altern und
Demenz – aufgehoben im Kiez, am 
Beispiel von Treptow-Köpenick“  
Referentin: Rahel Goedecke, Leben  
im Kiez, offensiv‘91 e. V.

 z  „Aktiv sein und bleiben mit
beginnender Demenz“
Referent: Olaf Rosendahl, Psycho-
sozialer Berater / Projektmitarbeiter 
am Alzheimer-Telefon der Deutschen 
Alzheimer Gesellschaft e. V.

 z „Ich will leben im Heim! Und nur
ein wenig gepflegt werden!“
Referent: Andreas Rath, Altenpfleger, 
ehem. Heimleiter, Ehrenmitglied der 
AGB e. V.

 z  „Mit einem Sherry Abschied aus dem
Leben nehmen“  
Referent: Dirk Müller, MAS (Palliative 
Care), Leiter Bereich Hospiz und Palliati-
ve Geriatrie, Kompetenzzentrum Pallia-
tive Geriatrie (KPG) vom Unionhilfswerk

In der Pause und bei einem Buffet am Ende der Veranstaltung gibt es Zeit und 
Raum, sich auszutauschen.

Bitte melden Sie sich bis zum 07.07.2025 an:
info@alzheimer-berlin.de oder Telefon 030 - 89 09 43 57 

Mehr erfahren: www.alzheimer-berlin.de
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